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1. 前言 

學校及托育機構裏的學生及幼兒、幼童，共用設備、器具，彼此

社交距離近且接觸頻繁，是容易傳播呼吸道傳染病的場所，再加上學

生及幼兒、童是呼吸道傳染病的高傳播族群及高風險族群，故需要特

別注意防範，落實勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節、生病者在家休息

等預防措施。各級學校及托育機構宜採行以下防疫措施： 

2. 加強衛生教育 

2.1 宣導內容包含勤洗手、呼吸道衛生與咳嗽禮節、生病在家休

息等。 

2.2 宣導對象除學生及小朋友外，也應包含家長等主要照顧者及

教職員工。 

3. 維持衛生環境 

3.1 供應足夠的洗手設施及充足的洗手時間。 

3.2 定期清潔學生、幼兒經常接觸的物品表面，如鍵盤、課桌椅、

門把、公共區域的公共用品、教具等，但要注意避免過度使

用消毒藥劑(有關消毒藥劑之使用方法可參閱「消毒劑使用指

引」)，並穿戴手套及口罩進行清潔作業。 

4. 協助發生症狀者 

4.1 主動關心學生、小朋友、教職員工是否有急性呼吸道症狀。 

4.2 如發現有急性呼吸道症狀者，應讓其戴上口罩，留置於單獨

空間，並協助其儘速就醫及返家休息。單獨空間應設於非人



潮必經之處，不需獨立空調，但要保持空氣流通。 

4.3 不宜由孕婦、慢性病患等人員照料發生症狀的學生或小朋友，

且照顧者在工作時間應配戴口罩，並勤洗手。 

4.4 如住宿生罹病，除就醫外，於宿舍中應安置於與健康學生有

所區隔之處，提供適當照護，直至症狀緩解後 24 小時。 

5. 加強通報作業 

如發現突發群聚疫情，學校、幼稚園及托兒所應依規定通知當

地教育主管機關，必要時會同當地衛生主管機關處理。 

6. 學生停課期間之注意事項 

 學校如決定採取停課措施，應注意以下事項： 

6.1 停課學生不應再參加人口密集性活動，例如至補習班、安親

班或參加課後社團活動等人潮聚集場所。 

6.2 學校及家長也應維護停課學生之安全及督導學生不應參加人

口密集性活動。 

6.3 住宿生罹病者（無法回家者），除就醫外，應予安置於宿舍中，

並與健康學生區隔。 

6.4 教師可利用電話或電子郵件等方式與學生保持聯繫，並適時

提供關懷及協助。 

6.5 可視學校疫情狀況及校園空間，考量擴大學生在校活動的距

離，方法如下： 

6.5.1 考慮暫停各項大型活動，如班際活動、社團活動、運動

會等，並取消以跑班方式授課。 

6.5.2 擴大學生課桌椅之距離，或將班級移至較大的空間，並



保持空氣流通。 

6.5.3 將授課班級分成較小班級。 

有關課業學習部分，可考量利用電視、廣播、電話及網路等教

學方式，實施遠距教學，避免學生因停課致課業荒廢。平時也

應規劃培訓代課老師，當發生老師因生病或請假等無法上課情

形時，立即派遣短期代課老師接替教學工作，以確保學生教育

之持續。 


